Ich melde mich verbindlich an

zur IGBW Herbstwoche vom 02.-05.11.2016
Thema:

,Von der Kunst sich nicht zu ernst zu nehmen -

Die heilende Kraft des Clowns im Humordrama und
liebevolle Ironie in Kommunikation und Beratung*

Name:

Vorname:

StraBe:

PLZ / Ort:

Tel:

E-Mail:

O Mitglied im IGBW /ARGE-Institut
O Nichtmitglied

O EZ mit Dusche/WC

O DZ mit Dusche/WC

O ich mochte vegetarische Kost

Ich bin damit einverstanden, dass Adresse/Tel.
zur Bildung von Fahrgemeinschaften an andere
Teilnehmer weitergegeben werden.

Ich erklare mich hiermit bereit, wahrend des
Kurses fiir mich die volle Verantwortung zu
tbernehmen.

Jede Haftung fiir Personen und Sachschaden
seitens der Leitung ist ausgeschlossen.

Ich werde das Leitungsteam liber gesundheitli-
che Probleme informierten.

Datum

Unterschrift

ANMELDUNG

schriftich mit ausgefilltem Anmeldeabschnitt
des Flyers an das IGBW, Petra Helders. Die
Anmeldung wird giiltig mit Zugang der Anmeld- A
ebestétigung und anschlieBender Uberweisung
der Anzahlung auf das in der Anmeldebestiti-
gung genannte Konto des IGBW e.V

Kennwort: Herbstwoche 2016

Rechzeitig vor Kursbeginn senden wir lhnen einen
Wegplan und eine Liste der Teilnehmer zur Bildung
von Fahrgemeinschaften zu.

VON DER KUNST SICH
NICHT ZU ERNST ZU NEHMEN -
DIE HEILENDE KRAFT DES

CLOWNS IM HUMORDRAMA

HERBSTWOCHE
02.-05.11.2016

auf dem Schonenberg
Ellwangen

KONTAKTADRESSE

Institut fir Gestaltpddagogik
in Erziehung, Seelsorge und Beratung
Baden-Wirttemberg e.V.

Petra Helders
Friedrich-List-Str. 76
73479 Ellwangen

T: 07961/54659
M: petra.helders@igbw-ev.de
W: www.igbw-ev.de

Das IGBW bietet den Trainern seine Hilfe bei Wer-
bung und Organisation an. Inhalt und Durchfiihrung
des Kurses liegen ausschlieBlich in der Verantwor-
tung der Trainer.

Jeder Teilnehmer/jede Teilnehmerin tragt fiir sich
Sorge und nimmt in eigener Verantwortung an dieser
Veranstaltung teil.

IN KOOPERATION MIT
HUMORCARE DEUTSCHLAND E.V.



KURSINHALTE

Das Humordrama ist ein gruppentherapeuti-
sches Verfahren, das dem Prinzip des von Ja-
kob Moreno begriindeten Psychodramas folgt.
Personliche und zwischenmenschliche Konflikte
werden in Rollenspielen in Szene gesetzt, bei
denen die damit zusammenhangenden Gefiihle
wiedererlebt werden kdnnen. So ergibt sich die
Méglichkeit, neue Konfliktldsungsstrategien zu
erarbeiten.

Das Humordrama fokussiert Personlichkeits-
merkmale und Verhaltensweisen der Darsteller,
im Alltag oft als ,unfreiwillig komisch® und damit
als ,peinlich” erlebt. Hier aber erfahren diese Ele-
mente eine besondere Wertschatzung, weil sie
Grundlage fir die neue Identitét eines freiwilligen
Komikers bilden: mit SpaB und Spielfreude ,ko-
misch” zu sein.

Der therapeutische Clown erinnert an die Freiheit
des inneren Kindes und gibt dieser Gestalt.
Ohne groBen Aufwand stellt er den ,Ernst des
Lebens" auf den Kopf und ,ver-riickt” die Grenz-
linien der rationalen Welt. Er verblifft durch seine
Kompetenz, das vollig Unerwartete zu tun und
bringt so seine Mitmenschen zum Lachen.

In diesem Seminar werden die Voraussetzungen
der clownesken Reduktion zusammen mit den
Kursteilnehmern erarbeitet und fiir die psycho-
therapeutische Arbeit nutzbar gemacht.

Theorien und die Reflexion in Bezug auf Humor
und positive Psychologie begleiten die Erkennt-
nisprozesse. Wir erlernen dabei das beraterische
Vorgehen mit liebevoller Ironie in Kommunikation
und Beratung.

Der Kurs ist mit 24 Std. fiir das B Curriculum
anrechenbar.

TRAINER

Dr. Michael Titze,

Psychotherapeut, Humor-Coach (HCDA)
Autor, Erfinder des Humordrama,
Griinder von Humorcare Deutschland-Oste

Ludger Hoffkamp

Clown und Seelsorger,

Humor-Coach (HCDA),

Gestaltberater IGBW), Gestalttrainer i.A.

ORT UND ZEIT

Herbstferienwoche

vom 02.-05.11.2016

im Tagungshaus Schénenberg
Schénenberg 40, 73479 Ellwangen (Jagst)
Telefon:07961 933550

Beginn am 02.11.2016 um18:00 Uhr
mit dem Abendessen

Ende am 05.11.2016 um 13:00 Uhr
mit dem Mittagessen

KOSTEN
Gesamtpreis (Kursgebiihr und Hauskosten)
im EZ: 350,00€
im DZ: 320,00€
(Getranke miissen vor Ort gezahlt werden)

Mit der Anmeldebestatigung wird eine Anzahlung
von 210 € fallig, der Restbetrag ist vor Kursbe-
ginn zu zahlen.

Nichtmitglieder zahlen 30,00 € mehr

Es gelten die Geschéftsbedingunen des Semi-
narhauses und der Trainer. Bei Ausfall werden

Stornogebiiren fallig, auch im Krankheitsfall.

Die Teilnehmerzahl ist auf 24 Personen begrenzt.



